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OPIOID (NARCOTIC) PRESCRIPTION POLICY

We understand that physical pain is interpreted differently among all of us and we are sensitive to the fact that many of our
patients present to us with physically painful conditions. However, it is also our duty as physicians to minimize harm to patients.
Narcotic addiction is a national epidemic. Physicians have been placed on the front line of managing this epidemic and are held
accountable. In order to protect our patients and maintain our professional standing, OrthoLoneStar, PLLC and its wholly owned
subsidiaries and affiliates have an established policy for prescribing narcotics.

Narcotics will not be prescribed for chronic pain conditions; however, they can be prescribed for acute conditions at the
discretion of the treating physician.

If you are under the care of a pain management physician, we expect you to disclose this information on your first visit.
Failure to do so would violate your contract with your pain management physician.

Narcotics will be prescribed post-operatively for a maximum of six to eight weeks depending on the type of surgical
procedure performed.

Prescriptions for narcotics will be dispensed in accordance with the Texas Prescription Monitoring Program. They may
not be “called in” to your pharmacy.

Your prescription history will be reviewed prior to the prescribing of any narcotic medication, pursuant to the Texas
Prescription Monitoring Program.

If you are taking narcotics prescribed by a pain management physician, you will need to receive your post-operative
pain medicine from that physician.

Long-term pain medication needs will require a referral to another physician, such as a pain management physician or
primary care provider.

Refills may take up to three days to process, so you must call well in advance. No refills will be authorized after hours
or on weekends. NO EXCEPTIONS. On-call physicians are not authorized to refill narcotic pain medication. You may
be asked to come to the office to be reevaluated prior to receiving a refill.

Lost, damaged or stolen prescriptions will NOT be replaced.

All medications are to be used as prescribed. Adjustments or increases in the amount of medication should not be
done without discussion with the prescribing provider.

Adverse reactions are to be reported to the physician’s office immediately.
Combining narcotic pain medications may have unrecognized or unpredictable interactions with other pain medications.

Operating heavy equipment or driving is not permitted when using narcotic pain medications.

We have created this policy to ensure the health and safety of our patients. We appreciate your cooperation.
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POLITICA DE PRESCRIPCION DE OPIODOS (NARCOTICOS)

Entendemos que el dolor fisico se interpreta de manera diferente entre todos nosotros y somos sensibles al hecho de que
muchos de nuestros pacientes nos presentan condiciones fisicamente dolorosas. Sin embargo, también es nuestro deber como
medicos minimizar el dafio a los pacientes. La adiccion a los narcoticos es una epidemia nacional. Los médicos han sido
colocados en la primera linea de la gestion de esta epidemia y deben rendir cuentas. Con el fin de proteger a nuestros pacientes
y mantener nuestro prestigio profesional, OrthoLoneStar, PLLC y sus subsidiarias y afiliados tienen una politica establecida
para la prescripcion de narcéticos.

* Los narcéticos no se prescriben para condiciones de dolor crénico; sin embargo, se pueden prescribir para condiciones
agudas a discrecion del médico tratante.

« Si usted esta bajo el cuidado de un médico de manejo del dolor, esperamos que revele esta informacion en su primera
visita. El no hacerlo violaria su contrato con su médico de manejo del dolor.

* Los narcoéticos se prescriben después de la operacion por un maximo de seis a ocho semanas, dependiendo del tipo de
procedimiento quirurgico realizado.

* Las recetas para narcoticos seran dispensadas de acuerdo con el Programa de Monitoreo de Recetas de Texas. Es
posible que no sean “enviadas" a su farmacia.

* Su historial de prescripcion sera revisado antes de la prescripcion de cualquier medicamento narcoético, de acuerdo con
el Programa de Monitoreo de Prescripciones de Texas.

» Si usted esta tomando narcoticos prescritos por un médico de manejo del dolor, tendra que recibir su medicamento para
el dolor post-operatorio de ese médico.

* Las necesidades de analgésicos a largo plazo requeriran un referido a otro médico, como un médico de manejo del dolor
o un proveedor de atencion primaria.

* Las repeticiones podrian tardar hasta tres dias en procesarse, por lo que debe llamar con mucha antelacion. No se
autorizaran las recargas fuera del horario o los fines de semana. NO HABRAN EXCEPCIONES. Los médicos de guardia
no estan autorizados a recargar medicamentos narcoticos para el dolor. Se le podria pedir que venga a la oficina para ser
reevaluado antes de recibir una repeticion.

* Las recetas perdidas, dafiadas o robadas NO seran reemplazadas.

» Todos los medicamentos se deben usar segun lo prescrito. Los ajustes o aumentos en la cantidad de medicamento no
deben hacerse sin consultar con el proveedor de la receta.

* Las reacciones adversas deben ser reportadas inmediatamente al consultorio del médico.

» La combinacion de analgésicos narcoéticos puede tener interacciones no reconocidas o impredecibles con otros
analgésicos.

* No se permite el uso de equipos pesados o la conduccion cuando se usan medicamentos narcéticos para el dolor.

Hemos creado esta politica para garantizar la salud y la seguridad de nuestros pacientes. Agradecemos su cooperacion.
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